
Dクリニック東京ウェルネスNEW

スマホで診察、通院不要。

オンライン禁煙プログラム

新しいカタチの
禁煙プログラム

オンラインクリニック

どこでも診察、
お薬届く。

どこでも診察、
お薬届く。

オンラインクリニック

スマホ診 3つの特徴

スマホでつながる、
医師に相談。

新規登録 診察予約する

web事前予約で待ち時間なし

再診以降は通院が不要

自宅のポストにお薬が届く

禁煙を成功に導く



禁煙治療薬は２種類をご用意
患者様に合わせた処方をご提供
取り扱い処方薬（チャンピックス、ニコチンパッチ）取り扱い処方薬（チャンピックス、ニコチンパッチ）

診察回数 5回5回

POINT

オンライン禁煙プログラム3つの特徴

プログラム費用

ご自宅や職場のすきま時間など
場所を選ばず診察が可能です
WEBで24Ｈ予約可能。お薬はご自宅にお届け

循環器専門医や糖尿病専門医が
禁煙の動機付け支援を行います
Dクリニック東京ウェルネスの医師が診察を行いますDクリニック東京ウェルネス

金額 57,200円/人

ニコチンパッチ処方処方薬

66,500円/人

チャンピックス処方

本格的に禁煙を進めたい

※価格は全て税込となります。

被保険者に運転手が多い

ＦＥＡＴＵＲＥ
プログラムの特徴

03

POINT 02

POINT 01

※現在、チャンピックスに関しましては
プログラム提供休止中です。 ニコチンパッチ8週プログラムチャンピックス12週プログラム



・お車を運転される方は、チャンピックスの処方は出来ません。
・精神疾患をお持ちの方はプログラムの受診をお断りする場合がございます。注意事項

プログラムの流れ

処方について ※チャンピックスは、供給が安定次第プログラム再開見込みとなります。

処方薬は2種類

チャンピックス処方
（内服療法）

チャンピックス処方

ニコチンパッチ処方

ニコチンパッチ処方
（経皮吸収治療）

お薬の作用として、イライラなどのニコチン切れ症状を軽くする
作用やタバコは“おいしい”といった満足感を感じにくくする
作用があり、禁煙の成功率も高いお薬となっております。

禁煙時に出現するニコチン離脱症状（タバコが吸いたい、
イライラするなど）に対してニコチンパッチからニコチンを体内に
補給し、その症状を軽くすることで無理なく禁煙につなげる
方法となります。

12週間診察期間 3ヵ月3ヵ月サポート 8週間診察期間 3ヵ月3ヵ月サポート

診察時間

・流れや副作用についてご説明
・禁煙成功・継続のアドバイス

看護師がメールでサポート
・診察はすべてオンラインで完結
・初診20分/再診10分程度の診察

医師がオンライン診察

8週プログラム

12週プログラム

初診：20分程度 再診：10分程度

24週目

+12週サポート

+12週サポート初診
(処方)

1日目 9週目3週目 6週目 12週目

20週目1日目 6週目2週目 4週目 8週目

再診①
(処方)

再診②
(処方)

再診④
(アンケート)

再診④
(アンケート)

再診③
(処方)

再診③
(処方)

初診
(処方)

再診①
(処方)

再診②
(処方)

不安や疑問は、看護師にメールでいつでも相談可能

ＰＲＯＧＲＡＭ
プログラムの概要



・当院では事前に診療予約をお願いしております。（当日予約可）
・WEBサイトで24時間ご予約いただけます。

※※

※※10：00

～

13：00

14：00

～

19：00

日曜日・月曜日 診察時間・休診日は変更になることがあります。WEBサイトにて確認のうえ、ご予約ください。

※土・祝は午前の診察が9:00~13:00、午後の診察が14:00~17:00となります。

休診日

| さがらいくこ| わたなべやすお 相良 郁子

〒100-6210 東京都千代田区丸の内1-11-1
パシフィックセンチュリープレイス丸の内10F

【認定資格】
日本内科学会総合内科 専門医
日本糖尿病学会 専門医　

日本内分泌学会内分泌代謝科 専門医

【認定資格】
日本内科学会総合内科 専門医
日本循環器学会 専門医
日本医師会 認定産業医

渡邊 康夫

Dクリニック東京ウェルネス
医師・医学博士

Dクリニック東京ウェルネス
医師・医学博士

医師紹介

アクセス

診療時間 日・月 火 水 木 金 土 祝

診療時間

Dクリニック東京ウェルネス

JR東京駅八重洲南口出口 徒歩3分
東京メトロ銀座線京橋駅7番出口 徒歩5分

最寄駅

03-6665-0502
電話番号

クリニックＨＰ


